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Полноеназваниепрограммы  Основная образовательная программа  на 2023-2024 учебный год 

муниципального  бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения « Детский сад « Огонек» 

Уровень программы      

(базовый/углубленный) 

(бюджет/ внебюджет) 

Базовый,  бюджет 

 

ФИО разработчика(автора) 

программы 

 

Направленностьпрограммы общеразвивающая 

Объединение, в котором реализуется 

программа  

 

Годразработкипрограммы 2023 

Срокреализациипрограммы 1год 

Цельпрограммы Целью является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы 

человека,. патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России. 

Задачипрограммы • обеспечение единых для Российской Федерации 

содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

• приобщение детей (в соответствии с возрастными 

особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание 

условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей; 

• построение (структурирование) содержания 

образовательной деятельности на основе учёта возрастных и 

индивидуальных особенностей развития; 

• создание условий для равного доступа к 

образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

• охрана и укрепление физического и психического 

здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

• обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) 

в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

• достижение детьми на этапе завершения ДО уровня 



развития, необходимого и достаточного для успешного освоения 

ими образовательных программ начального общего образования 

Актуальность, новизна, 

педагогическаяцелесообразность 

Данная программа является нормативно – управленческим 

документом образовательного учреждения, характеризующей 

систему организации образовательной деятельности педагога в 

рамках образовательных областей ФОП  дошкольного 

образования. Программа построена на основе учета 

образовательных потребностей и особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста. Создание индивидуальной 

педагогической модели образования осуществляется в 

соответствии с требованиями ФОП дошкольного образования. 

Возрастобучающихся 1,6 – 8 лет 

 

Организацияобразовательногопроцесс

а Образовательный процесс может быть условно 

подразделен на: 
1. Совместнуюдеятельность. 

2. Самостоятельнуюдеятельностьдетей. 

3. Взаимодействие с семьями детей по реализации 

Программы. 

 

Непосредственнообразовательнаядеятельность 

 игры: 
 дидактические,  

 дидактические с элементамидвижения,  

 развивающиеигры, 

 сюжетно-ролевые,  

 подвижные,  

 психологические,  

 музыкальные,  

 хороводные,  

 театрализованные,  

 игры-драматизации,  

 подвижныеигрыимитационногохарактера; 

 

 просмотр и обсуждение мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач; 

 чтение и обсуждение программных произведений 

разных жанров, чтение, рассматривание и 

обсуждение познавательных и художественных 

книг, детских иллюстрированных энциклопедий; 

 создание ситуаций педагогических, морального 

выбора; беседы социально-нравственного 

содержания, специальные рассказы педагога детям 

об интересных фактах и событиях, о выходе из 

трудных житейских ситуаций, ситуативные 

разговоры с детьми; 

 наблюдения за трудом взрослых, за живой и 

неживой природой, за сезонными изменениями в 

природе; 

 изготовление предметов для игр, познавательно-

исследовательской деятельности; создание макетов, 

коллекций и их оформление, изготовление 

украшений для группового помещения к 

праздникам, сувениров; украшение предметов для 

личного пользования; 

 проектная деятельность, познавательно-
исследовательская деятельность, 

экспериментирование, конструирование; 

 оформление выставок работ народных мастеров, 



произведений декоративно-прикладного искусства, 

книг с иллюстрациями, репродукций произведений 

живописи и др.; тематических выставок, выставок 

детского творчества, уголков природы; 

 викторины, сочинениезагадок; 

 инсценирование и драматизация отрывков из 

сказок, разучивание стихотворений, развитие 

артистических способностей в подвижных играх 

имитационного характера; 

 рассматривание и обсуждение предметных и 

сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым 

сказкам и потешкам, игрушек, эстетически 

привлекательных предметов (деревьев, цветов, 

предметов быта и др.), произведений искусства 

(народного, декоративно-прикладного, 

изобразительного, книжной графики и пр.), 

обсуждение средств выразительности; 

 продуктивная деятельность (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд) по замыслу, на 

темы народных потешек, по мотивам знакомых 

стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного 

или просмотренного произведения; рисование 

иллюстраций к художественным произведениям; 

рисование, лепка сказочных животных; творческие 

задания, рисование, иллюстраций к прослушанным 

музыкальным произведениям; 

 слушание и обсуждение народной, классической, 

детской музыки, дидактические игры, связанные с 

восприятием музыки; 

 подыгрывание на музыкальных инструментах, 

оркестр детских музыкальных инструментов; 

 пение, совместное пение, упражнения на развитие 

голосового аппарата, артикуляции, певческого 

голоса, беседы по содержанию песни (ответы на 

вопросы), драматизация песен; 

 танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых 

движений, совместные действия детей, совместное 

составление плясок под народные мелодии, 

хороводы; 

 непосредственная образовательная деятельность 

по физическому воспитанию, игровая, сюжетная, 

тематическая (с одним видом физических 

упражнений), комплексная (с элементами развития 

речи, математики, конструирования), контрольно-

диагностическая, учебно-тренирующего характера, 

физкульминутки; игры и упражнения под тексты 

стихотворений, потешек, народных песенок, 

авторских стихотворений, считалок; ритмическая 

гимнастика, игры и упражнения под музыку, 

игровые беседы с элементами движений. 

Мероприятиягрупповые, межгрупповые. 

 Прогулки, экскурсии. 

 Физкультурныедосуги. 

 Музыкальныедосуги. 

 Спортивныепраздники. 

 Соревнования. 

 Дниздоровья. 

 Тематическиедосуги. 



 Праздники. 

 Театрализованныепредставления. 

 Смотры и конкурсы. 

Совместная образовательная деятельность реализуется 

через организацию различных видов детской деятельности или 

их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогами 

самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня 

освоения Программы и решения конкретных образовательных 

задач.  Основной характеристикой партнерских отношений в 

ходе совместной деятельности является равноправное 

относительно ребенка включение взрослого в процесс 

деятельности. 

 
 

 

 

 

Планируемые результаты освоения ООП ДО в каждой возрастной группе, 

конкретизирующие требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП 

К двум годам: 

ребёнокпроявляетдвигательнуюактивностьв освоениипространствеинойсреды,используядвиженияползания, 

лазанья,хватания,бросания; манипулирует предметами,начинаетосваиватьсамостоятельнуюходьбу; 

ребёнокположительнореагируетнаприемпищиигигиеническиепроцедуры; 

ребёнокэмоциональнореагируетнавниманиевзрослого,проявляетрадостьв ответнаобщениесовзрослым; 

ребёнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно 

реагируетназнакомыхлюдей,именаблизкихродственников; 

ребёнок  выполняет  простые  просьбы   взрослого,  понимает  и  адекватно 

реагируетнаслова,регулирующиеповедение(можно,нельзяидругие); 

ребёнокпроизноситнесколькопростых,облегченныхслов(мама,папа,баба, 

деда,дай,бах,на),которыенесутсмысловуюнагрузку; 

ребёнокпроявляетинтерескживотным,птицам,рыбам,растениям; 

ребёнок обнаруживает поисковую и  познавательную активность по отношениюкпредметномуокружению; 

ребёнокузнаетиназываетобъектыживойприродыближайшегоокружения, 

выделяетиххарактерныеособенности,положительнореагируетнаних; 

ребёнокэмоциональнореагируетна музыку,пение,игры-забавы, 

приелушиваетсякзвучаниюразныхмузыкальныхинструментов; 

ребёнокориентируетсявзнакомойобстановке,активноизучаетокружающие предметы, выполняет действия, 

направленные на  получение результата (накладываеткирпичикнакирпичик,собираетиразбираетпирамидку, 

вкладываетв отверстиявтулки,открываетизакрываетдверцышкафа,рассматриваеткартинкии 

находитнанихзнакомыепредметыи томуподобное); 

ребёнок активно действует с игрушками, подражая действиям 

взрослых(катаетмашинку,кормитсобачку,качаеткуклуитомуподобное). 

 

Ктремгодам: 

 

уребёнкаразвитакрупнаямоторика,онактивноиспользуетосвоенныеранеедвижения,начинаетосваиватьбег,пры

жки,повторяетзавзрослымпростыеимитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет 

движения позрительномуи звуковомуориентирам; сжеланиемиграет вподвижныеигры; 

ребёнокдемонстрируетэлементарные культурно-гигиенические 

навыки,владеетпростейшиминавыкамисамообслуживания(одевание,раздевание,самостоятельно 

ести томуподобное); 

ребёнокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетнаихнастроение; 

ребёнокпроявляетинтересксверстникам;наблюдаетзаихдействиями иподражаетим; играет рядом; 

ребёнокпонимаетивыполняетпростыепоручениявзрослого; 



ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;ребёнок способен

 направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельнопоставленнойцели;знает,спомощьюкакихсредствивкакойпоследовательностипродвигаться к 

цели; 

ребёноквладеетактивнойречью,используетвобщенииразныечастиречи,простыепредложенияиз4-

хсловиболее,включенныевобщение;можетобращатьсясвопросами и просьбами; 

ребёнокпроявляетинтерескстихам,сказкам,повторяетотдельныесловаифразызавзрослым; 

ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенныенаних; 

ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется 

восновныхпространственныхивременныхотношениях; 

ребёнокосуществляетпоисковыеиобследовательскиедействия; 

ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности;своеимя,именаблизких;демонстрируетпервоначальныепредставленияонаселенномпункте, 

вкоторомживет(город,селои так далее); 

ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшегоокруженияиихособенностях,проявляетположительноеотношениеиинтересквзаимодействиюспри

родой,наблюдаетзаявлениямиприроды,стараетсянепричинятьвред живымобъектам; 

ребёноксудовольствиемслушаетмузыку,подпевает,выполняетпростыетанцевальныедвижения; 

ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства;ребёнокосваиваетосновыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование)и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогук нему, забор) и играть 

с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки,колечки,лепешки; 

ребёнокактивнодействуетсокружающимиегопредметами,знаетназвания,свойстваиназначениемногих 

предметов,находящихсявегоповседневномобиходе; 

ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает забольным» и другое), 

воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь,но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания),заранееопределяет цель («Я будулечить куклу»). 

Кчетыремгодам: 

ребёнок демонстрирует положительное отношение кразнообразным 

физическимупражнениям,проявляетизбирательныйинтерескотдельнымдвигательнымдействиям(бросаниеило

влямяча,ходьба,бег,прыжки)иподвижнымиграм; 

ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, синтересом включается в 

подвижные игры,стремится к выполнению правил 

иосновныхролейвигре,выполняетпростейшиеправилапостроенияиперестроения,выполняетритмические

упражненияподмузыку; 

ребёнокдемонстрируеткоординациюдвиженийпривыполненииупражнений,сохраняет равновесие при ходьбе, 

беге, прыжках, способен реагировать на сигналы,переключаться с одного движения на другое, выполнять 

движения в общем для всехтемпе; 

ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание 

итомуподобное,соблюдаеттребованиягигиены,имеетпервичныепредставления 

офакторах,положительновлияющихназдоровье; 

ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит осебевпервом лице; 

ребёнокоткликаетсяэмоциональнонаярковыраженноесостояниеблизкихисверстников по показу и 

побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношениидругихдетей; 

ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными 

сопределеннымиразрешениямиизапретами(«можно»,«нельзя»),демонстрируетстремлениек 

положительнымпоступкам; 

ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовойдеятельности,владеетэлементарнымисредствамиобщениявпроцессевзаимодействиясо сверстниками; 

ребёнокпроявляетинтерескправиламбезопасногоповедения;осваиваетбезопасныеспособыобращениясознаком

ымипредметамиближайшегоокружения; 

ребёнокохотно включается всовместную деятельностьсо взрослым, 

подражаетегодействиям,отвечаетнавопросывзрослогоикомментируетегодействиявпроцессесовместной 

деятельности; 

ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кромешипящих и сонорных, 

согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже,повторяетзапедагогическимработником(далее-

педагог)рассказыиз3-

4предложений,пересказываетзнакомыелитературныепроизведения,используетречевыеформы вежливого 

общения; 



ребёнокпонимаетсодержаниелитературныхпроизведенийиучаствуетвихдраматизации, рассматривает 

иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки,стихотворения,эмоционально откликается наних; 

ребёнокдемонстрируетумениявступатьвречевоеобщениесознакомымивзрослыми:понимаетобращеннуюкнем

уречь,отвечаетнавопросы,используяпростыераспространенныепредложения;проявляетречевуюактивностьво

бщениисосверстником; 

ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи;ребёнокдемонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляет 

эмоцииудивлениявпроцессепознания,отражаетвобщенииисовместнойдеятельности со взрослыми и 

сверстниками полученные представления о предметах иобъектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и проблемногохарактера; 

ребёнокпроявляетпотребностьвпознавательномобщениисовзрослыми;демонстрируетстремлениекнаблюдени

ю,сравнению,обследованиюсвойствикачествпредметов,кпростейшемуэкспериментированиюспредметамиима

териалами:проявляетэлементарныепредставленияовеличине,формеиколичествепредметов 

иумениясравниватьпредметыпоэтимхарактеристикам; 

ребёнокпроявляетинтерескмиру,ксебеиокружающимлюдям; 

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте,егоназвании, 

достопримечательностяхитрадициях; 

ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природыближайшегоокружения,выделяетихотличительныеособенностиисвойства,различаетвременагодаихар

актерныедлянихявленияприроды,имеетпредставлениеосезонныхизмененияхвжизниживотных,растенийичело

века,интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает оправилах поведения 

в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет имвред; 

ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строитьпростуюкомпозициюсиспользованиемнесколькихцветов,создаватьнесложныеформыизглиныитеста,в

идоизменятьихиукрашать;использоватьпростые 

строительныедеталидлясозданияпостройкиспоследующимеёанализом; 

ребёноксинтересомвслушиваетсявмузыку,запоминаетиузнаетзнакомыепроизведения,проявляетэмоциональну

юотзывчивость,различаетмузыкальныеритмы,передает ихвдвижении; 

ребёнокактивновзаимодействуетсосверстникамивигре,принимаетнасебярольи действует от имени героя, 

строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители,разворачиваетнесложныйигровойсюжетизнесколькихэпизодов; 

ребёноквдидактическихиграхдействуетврамкахправил,втеатрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию имимическиедвижения. 

К пяти годам: 

 

ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиямс физкультурными 

пособиями, настойчивость для достижения результата, испытываетпотребностьвдвигательнойактивности; 

ребёнокдемонстрируеткоординацию,быстроту,силу,выносливость,гибкость,ловкость, развитие крупной и 

мелкой моторики, активно и с интересом 

выполняетосновныедвижения,общеразвивающиеупражненияиэлементыспортивныхупражнений, с желанием 

играет в подвижные игры, ориентируется в 

пространстве,переноситосвоенныедвижениявсамостоятельнуюдеятельность; 

ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие,привлечьвниманиевзрослоговслучаенедомогания; 

ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены,ихправильной 

организации; 

ребёнок выполняет самостоятельно правила общения совзрослым, внимателен кегословамимнению, 

стремится кпознавательному, 

интеллектуальномуобщениюсовзрослыми:задаетмноговопросовпоисковогохарактера, стремится к 

одобряемым формам поведения, замечает ярко 

выраженноеэмоциональноесостояниеокружающихлюдей,попримерупедагогапроявляетсочувствие; 

ребёнокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит«спасибо»и 

«пожалуйста»; 

ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложениюпедагога может 

договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, кпризнаниюиуважению сверстников; 

ребёнокпознаетправилабезопасногоповеденияистремитсяихвыполнятьвповседневнойжизни; 

ребёноксамостоятеленвсамообслуживании; 

ребёнокпроявляетпознавательныйинтересктрудувзрослых,профессиям,технике;отражает этипредставления 

виграх; 

ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается всовместныйтрудсовзрослыми 



илисверстниками; 

ребёнокинициативенвразговоре,используетразныетипырепликипростыеформыобъяснительнойречи,речевыек

онтактыстановятсяболеедлительнымииактивными; 

ребёнокбольшинствозвуковпроизноситправильно,пользуетсясредствамиэмоциональнойи речевой 

выразительности; 

ребёноксамостоятельнопересказываетзнакомыесказки,снебольшойпомощьювзрослогосоставляет 

описательныерассказы и загадки; 

ребёнокпроявляетсловотворчество,интерескязыку,синтересомслушаетлитературныетексты, воспроизводит 

текст; 

ребёнок способенрассказать о предмете,его назначениииособенностях,о том, каконбыл создан; 

ребёнокпроявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессепознавательнойдеятельности,осуществляет

обменинформацией;охотносотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 

свободнойсамостоятельной;отличаетсявысокойактивностьюилюбознательностью; 

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенностиобъектов природы, 

обследовательские действия; объединяет предметы и объекты ввидовыекатегории 

суказаниемхарактерныхпризнаков; 

ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельностьэкспериментирования,используетисследовательскиедействия,предпринимаетпопыткисделать 

логическиевыводы; 

ребёноксудовольствиемрассказываетосебе,своихжеланиях,достижениях,семье, семейном быте, традициях; 

активно участвует в мероприятиях 

ипраздникахготовящихсявгруппе,вДОО,имеетпредставленияомалойродине,названиинаселенногопункта,улиц

ы,некоторыхпамятных местах; 

ребёнокимеетпредставлениеоразнообразныхпредставителяхживойприродыродногокрая,ихособенностях,свой

ствахобъектовнеживойприроды,сезонныхизмененияхвжизниприроды,явленияхприроды,интересуетсяприрод

ой,экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает 

правилаповедениявприроде,стремитсясамостоятельноухаживатьзарастениямииживотными,беречь их; 

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умениемнепосредственно 

сравнивать предметы по форме и величине, различает части 

суток,знаетихпоследовательность,понимаетвременнуюпоследовательность«вчера,сегодня,завтра»,ориентиру

етсяотсебявдвижении;используетматематическиепредставлениядляпознания окружающейдействительности; 

ребёнокпроявляетинтерескразличнымвидамискусства,эмоциональнооткликаетсянаотраженныевпроизведени

яхискусствадействия,поступки,события; 

ребёнокпроявляетсебявразныхвидахмузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности,используя

выразительныеиизобразительныесредства; 

ребёнокиспользуетнакопленныйхудожественно-

творческойопытвсамостоятельнойдеятельности,сжеланиемучаствуетвкультурно-

досуговойдеятельности(праздниках,развлеченияхидругихвидахкультурно-досуговойдеятельности); 

ребёноксоздаетизображенияипостройкивсоответствиистемой,используяразнообразныематериалы,владееттех

ническимииизобразительнымиумениями; 

ребёнокназываетрольдоначалаигры,обозначаетновуюрольпоходу игры,активно использует предметы-

заместители, предлагает игровой замысел и проявляетинициативу 

вразвитиисюжета,активновключаетсявролевойдиалог,проявляеттворчествовсозданииигровой обстановки; 

ребёнокпринимаетигровуюзадачувиграхсправилами,проявляетинтерескрезультату,выигрышу;ведетнегромки

йдиалогсигрушками,комментируетих 

«действия»врежиссерских играх. 

К шести годам: 

ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности,проявляетинтерескновымизнакомымфизическимупражнениям,пешимпрогулкам,показывает 

избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеетпредставленияонекоторых видах 

спорта,туризме,какформеактивногоотдыха; 

ребёнокпроявляетосознанностьвовремязанятийфизическойкультурой,демонстрируетвыносливость,быстроту,

силу,гибкость,ловкость,координацию,выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить 

творчество присоставлениинесложных комбинацийиззнакомыхупражнений; 

ребёнокпроявляетдоступныйвозрастусамоконтроль,способенпривлечьвниманиедругихдетейиорганизоватьзн

акомуюподвижнуюигру; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессеознакомлениясвидамиспортаидостижениямироссийскихспортсменов; 

ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняягимнастика,соблюдениеличнойгигиены,безопасноеповедениеидругие);мотивированнасбережениеиу



креплениесобственногоздоровьяиздоровьяокружающих; 

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает 

вобщениесовзрослымиисверстниками,проявляетсдержанностьпоотношениюкнезнакомымлюдям,приобщени

исовзрослымиисверстникамиориентируетсянаобщепринятые нормы и правила культуры поведения, 

проявляет в поведении уважениеи привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует 

уважение кпедагогам,интересуется жизнью семьии ДОО; 

ребёнокспособенразличатьразныеэмоциональныесостояниявзрослыхисверстников,учитываетихвсвоемповеде

нии,откликаетсянапросьбупомочь,воценкепоступков опираетсянанравственныепредставления; 

ребёнокпроявляетактивностьвстремлениикпознаниюразныхвидовтрудаипрофессий, бережно относится к 

предметному миру как результату труда 

взрослых,стремитсяучаствоватьвтрудевзрослых,самостоятелен,инициативенвсамообслуживании,участвуетсо

сверстникамивразныхвидахповседневногоиручноготруда; 

ребёноквладеетпредставлениямиобезопасномповедении,соблюдаетправилабезопасного поведения в разных 

видах деятельности, демонстрирует умения 

правильноибезопаснопользоватьсяподприсмотромвзрослогобытовымипредметамииприборами,безопасногоо

бщенияснезнакомымиживотными,владеетосновнымиправиламибезопасногоповедения наулице; 

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность 

иучитыватьправадругихлюдей,проявляетинициативувобщенииидеятельности,задает вопросы 

различнойнаправленности, слушает и понимает взрослого, 

действуетпоправилуилиобразцувразныхвидахдеятельности,способенкпроизвольнымдействиям; 

ребёнокпроявляетинициативуисамостоятельностьвпроцессепридумываниязагадок, сказок, рассказов,

 владеет первичными приемами аргументации

 идоказательства,демонстрируетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобобщающими 

словами и понятиями, самостоятельнопересказываетрассказыисказки,проявляет избирательное отношение к 

произведениям определенной тематики и 

жанра;ребёнокиспытываетпознавательныйинтересксобытиям,находящимсязарамкамиличного опыта, 

фантазирует,предлагаетпутирешенияпроблем, 

имеетпредставленияосоциальном,предметномиприродноммире;ребёнокустанавливаетзакономерностипричин

но-следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляет 

любознательность; 

ребёнокиспользуетматематическиезнания,способыисредствадляпознанияокружающегомира;способенкпроиз

вольнымумственнымдействиям;логическимоперациям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 

классификации и 

другим,оперируяпредметамиразнымиповеличине,форме,количеству;владеетсчетом,ориентировкойвпростран

ствеи времени; 

ребёнокзнаетоцифровыхсредствахпознанияокружающейдействительности,используетнекоторыеизних,приде

рживаясьправилбезопасногообращениясними; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет,знаетнекоторыесведенияоегодостопримечательностях,событияхгородскойисельскойжизни;знаетназва

ниесвоейстраны,еёгосударственныесимволы; 

ребёнокимеетпредставлениеоживойприродеразныхрегионовРоссии,можетклассифицироватьобъектыпоразны

мпризнакам;имеетпредставлениеоб 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в 

разныесезоныгода,соблюдаетправилаповедениявприроде,ухаживаетзарастениямииживотными,бережно 

относится кним; 

ребёнокпроявляетинтереси(или)сжеланиемзанимаетсямузыкальной,изобразительной, театрализованной 

деятельностью; различает виды, жанры, формы 

вмузыке,изобразительномитеатральномискусстве;проявляетмузыкальныеихудожественно-

творческиеспособности; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке;взаимодействует 

совсемиучастникамикультурно-досуговых мероприятий; 

ребёноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппликации,лепки,постройки,создаетобразыикомпозицио

нныеизображения,интегрируяосвоенныетехникиисредствавыразительности,используетразнообразныематери

алы; 

ребёноксогласовываетсвоиинтересысинтересамипартнероввигровойдеятельности, умеет предложить и 

объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты 

наосноверазныхсобытий,создаватьигровыеобразы,управлятьперсонажамиврежиссерскойигре; 

ребёнокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развивающимипознавательнымиграм,виграхсгото

вымсодержаниемиправиламидействуетвточномсоответствии сигровойзадачей и правилами. 

На этапе завершения освоения Федеральной программы(кконцудошкольноговозраста): 



уребёнкасформированыосновныепсихофизическиеинравственно-волевыекачества; 

ребёноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр,можетконтролироватьсвои 

движениеиуправлять ими; 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личнойгигиены; 

ребёнокрезультативновыполняетфизическиеупражнения(общеразвивающие,основные движения, 

спортивные), участвует в туристских пеших 

прогулках,осваиваетпростейшиетуристскиенавыки,ориентируетсянаместности; 

ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;ребёнокпроявляетнравственно-

волевыекачества,самоконтрольиможет 

осуществлятьанализсвоейдвигательнойдеятельности; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

ходезанятийфизическойкультуройиознакомлениемсдостижениямироссийскогоспорта; 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения 

вдвигательнойдеятельности;отом,чтотакоездоровье,понимает,какподдержать,укрепитьи сохранить его; 

ребёноквладеетнавыкамиличнойгигиены,можетзаботливоотноситьсяксвоемуздоровью и здоровью 

окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другимлюдям; 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения 

вразличныхвидахдеятельности,взаимоотношенияхсовзрослымиисверстниками; 

ребёноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослымиисверстниками; способен 

понимать и учитывать интересы и чувства других;договариваться и дружить со сверстниками; старается 

разрешать возникающиеконфликтыконструктивными способами; 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения,регулироватьсвоеповедениеиосуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийвконкретных

ситуациях,обосновывать своиценностныеориентации; 

ребёнокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 

ребёнокпроявляетположительноеотношениекмиру,разнымвидамтруда,другимлюдям исамомусебе; 

уребёнкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью;ребёнокспособеноткликатьсянаэ

моцииблизких людей,проявлятьэмпатию 

(сочувствие,сопереживание,содействие); 

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации 

всоциумеисоблюдениюправилбезопасностивреальномицифровомвзаимодействии; 

ребёнокспособенрешатьадекватныевозрастуинтеллектуальные,творческиеиличностные задачи; применять 

накопленный опыт для осуществления различныхвидов детской деятельности, принимать собственные 

решения и проявлятьинициативу; 

ребёноквладеетречью каксредствомкоммуникации,ведетдиалогсовзрослымиисверстниками, использует 

формулы речевого этикета в соответствии с ситуациейобщения,владеет коммуникативно-

речевымиумениями; 

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различныхжанров, имеет 

предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгампознавательногохарактера,определяетхарактерыперсонажей,мотивыихповедения,оцениваетпоступки 

литературныхгероев; 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, вкотором он живет: 

элементарными представлениями из области естествознания,математики, истории, искусства и спорта, 

информатики и инженерии и 

томуподобное;осебе,собственнойпринадлежностиипринадлежностидругихлюдейкопределенному полу; 

составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях,семейных традициях; об обществе, его 

национально-культурных ценностях;государствеи принадлежности кнему; 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым 

исверстникам;интересуетсясубъективно новыминеизвестнымвокружающеммире;способен самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкамлюдей; склонен наблюдать, экспериментировать; 

строить смысловую картинуокружающейреальности,используетосновныекультурныеспособыдеятельности; 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет 

некоторыепредставленияоважныхисторическихсобытияхОтечества;имеетпредставлениеомногообразиистран

и народов мира; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания 

околичестве,форме,величинепредметов,пространствеивремени,умениясчитать,измерять,сравнивать, 

вычислять и томуподобное; 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия,формулирует задачу 

исследования, использует разные способы и средства 

проверкипредположений:сравнениесэталонами,классификацию,систематизацию,некоторыецифровыесредств



аи другое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живойприроды России и планеты, 

их отличительных признаках, среде обитания,потребностях живой природы, росте и развитии живых 

существ; свойствах 

неживойприроды,сезонныхизмененияхвприроде,наблюдаетзапогодой,живымиобъектами,имеет 

сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдаетправила поведения в природе, 

знает способы охраны природы, демонстрируетзаботливоеотношениек ней; 

ребёнокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидовискусства, имеет предпочтения в 

области музыкальной, изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

ребёноквыражаетинтересккультурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствас различными видами и 

жанрами искусства; обладает начальными знаниями обискусстве; 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами 

художественнойвыразительностивразличныхвидахдеятельностииискусства;используетразличные 

техническиеприемывсвободнойхудожественнойдеятельности; 

ребёнокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворческихработ,тематических композиций к 

праздничным утренникам и развлечениям,художественных проектах; 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболееточной передачи образа и 

своего замысла, способен создавать сложные объекты икомпозиции, преобразовывать и использовать с 

учётом игровой ситуации; ребёноквладеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации,предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных,вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разныесредства для 

создания игровых образов, согласовывает свои интересы с 

интересамипартнеровпоигре,управляетперсонажамиврежиссерскойигре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, кразвивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правиламиможетобъяснитьсодержаниеиправилаигрыдругимдетям,всовместнойигреследитзаточнымвыполне

ниемправилвсемиучастниками; 

ребёнокспособенпланироватьсвоидействия,направленныенадостижениеконкретной цели; демонстрирует 

сформированные предпосылки к учебнойдеятельностииэлементы готовностик школьномуобучению. 

 

 

 

 

 

 


